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Einladung zur 149. Hauptversammlung
Donnerstag, 03. April 2025, 19.00 Uhr frauenverein thun

-

Rossli Durrenast, Frutigenstrasse 73, 3604 Thun
Grosser Saal (mit Lift erreichbar)

Herzlich laden wir zu unserer Hauptversammlung ein und freuen uns auf ein zahlreiches
Erscheinen.

Traktanden:
1. Begriussung / Wahl der Stimmenzéhlerinnen

Protokoll der 148. Hauptversammlung vom 02. Mai 2024
3. Jahresbericht 2024 der Prasidentin

4. a) Jahresrechnung 2024
b) Revisorenbericht

c) Erteilung Décharge an Vorstand
5. a) Budget 2025 und Mitgliederbeitrag
b) Budget 2026 150 Jahr-Jubilaum
6. Mutationen
7. Wahlen Vorstand und Revisionsstelle
8. Vereinsprogramm 2025
9. Antrage von Mitgliedern / Verschiedenes
LASS DICH UBERRASCHEN
mit der Marchenerzahlerin Maja Sommer
Anschliessend gemitliches Beisammensein bei einem kleinen Imbiss

Wie jedes Jahr besteht die Mdglichkeit, den Mitgliederbeitrag von CHF 20.—direkt an der
Hauptversammlung zu bezahlen.

Der Vorstand



Jahresbericht 2024 der Prasidentin

Stark sind die Menschen, die anderen helfen, ohne etwas zuriickzuverlangen.
(Autor unbekannt)

Liebe Frauen
Gerne unterbreite ich euch den Jahresbericht tiber das Vereinsjahr
1. Allgemeines

Die Hauptversammlung fand am 02. Mai 2024 statt. Diese wurde von den
Vereinsmitgliedern rege besucht. Wiedergewdahlt wurden: Sonja Bertschy, Sekretariat,
Marianne Burkhard, Présidium, Annette Matzke, Protokoll/Altersarbeit, Katharina
Ruegsegger, Brockenstube und Marlis Theilkds, Finanzen. Es freut uns sehr, dass sich
Maja Werthmiller nach dem Aufruf an der letztjahrigen Hauptversammlung gemeldet hat,
dieses Amt zu tibernehmen. Sie wird einstimmig gewahlt. Ebenso bestatigte die
Mitgliederversammlung einstimmig Jasmin Burlon und Lilian Hauri als Revisorinnen.

An der Hauptversammlung wurde ebenfalls dartiber abgestimmt, ob in Zukunft in der
Korrespondenz sowie unter allen Vereinsmitgliedern das DU verwendet wird. Das DU
wurde einstimmig angenommen.

Anschliessend an die Hauptversammlung prasentierte uns Roman Bloch von den Collectors
Thun den Velo-Hauslieferdienst, den Recycling-Abholdienst und die neue Zusammenarbeit
mit der SILEA aareBrligg.

Den Abschuss bildete das gemitliche Beisammensein bei einem kleinen Imbiss.



2. Aktivitaten

Jeden ersten Donnerstag im Monat trafen sich einige Vereinsmitglieder zum Stammtisch.
Am Juli-Stammtisch stellte Kathrin Haberli mit einem berthrenden Referat die Tatigkeiten
der Kinder-Trauergruppe Region Spiez vor. Die beiden Kinderkleider- und
Spielwarenbdrsen vom Frihling und Herbst wurden rege besucht. Die Besuche des
Schloss Ralligen, der Seilerei, des Kunstmuseums Thun, des Yogastudio von Esmée
Guntensberger sowie des Fermentier-Kurses fanden viele interessierte Teilnehmerinnen
und Teilnehmer. Die TICHU-Spielnachmittage- und -abende mussten leider mangels
Anmeldungen abgesagt werden. Das Friihstick im Schloss Schadau ist bereits zum
Lieblingsanlass der Vereinsmitglieder avanciert; dieses Jahr mit einem Referat von Pro
Pallium. Am Oster- sowie am Adventsmarkt verkauften wir viel Selbstgemachtes; an Ostern
selbstgefarbte Eier und im Advent Brazeli, welche jeweils an gemeinsamen gemiitlichen
Nachmittagen in der Stube der Gutknecht-Stiftung entstanden sind. Die Einnahmen wurden
an Allani Kinderhospiz Bern (Ostern) und an Pro Pallium Schweizerische Palliativstiftung fir
Kinder und junge Erwachsene (Advent) gespendet.

Die zum Lesen ausgewahlten Bucher boten viel Stoff, um anschliessend in den Lesezirkeln
daruiber zu diskutieren.

Die Frauen von Besuchsdienst, durften bei den Besuchen, Spaziergangen und Aktivitaten
viel Berihrendes erleben.

Auf die Initiative von Marlis Theilk&s entstand das Angebot eines monatlich stattfindenden
Sonntagsspaziergangs.

Einer der wichtigsten Bereiche und Tatigkeiten ist die Brockenstube mit ihren tollen,
gepflegten Brocki-Angeboten. Ohne den unermudlichen Einsatz der zahlreichen freiwilligen
Helferinnen kdnnte diese nicht betrieben werden und aus dem Reinerlds Spenden an
soziale Institutionen gesprochen werden.

Anschliessend in diesem Hetft findet ihr die entsprechenden Berichte zu den vorerwahnten
Aktivitaten.

Im Weiteren war der Frauenverein Thun Gastgeberin der Mitgliederversammlung
Zusammenschluss der Frauenvereine der Kantone Bern und Freiburg (SGF). Die
Besucherinnen aus den Kantonen Bern und Freiburg haben den Anlass bei uns in Thun
genossen.



Herzlichen Dank an die Vorstandskolleginnen fur die Mithilfe, angefangen mit den
wunderschonen Dekorationen im Saal des LAB-Hotels, der Mithilfe bei der Technik, beim
Empfang und bei den Nachmittagsangeboten, welche den Besuch der Brockenstube, des
LAB-Hotels, des Wocher-Panoramas sowie einen geschichtlichen Rundgang durch den
Schadaupark mit Dr. Jon Keller enthielten.

3. Besuche an Anlassen

Mit einem Stand an den Neuzuzigeranlassen der Stadt Thun im Fruhling und im Herbst war
der Frauenverein Thun wiederum anwesend und konnte auf seine Angebote aufmerksam
machen. An der Hauptversammlung des Frauenvereins Thun-Stréttligen war Marianne
Burkhard. Am Prasidentinnen- und Vorstandstreffen SGF Bern/Freiburg nahmen Marianne
Burkhard, Annette Matzke, Katharina Ruegsegger, Marlis Theilkds und Maja Werthmdller
teil. Der Einladung zum «Tag der offenen Tir » in der SILEA und bei der Wohnhilfe Thun
folgten Marianne Burkhard und Katharina Riiegsegger. Das Netzwerktreffen « Altersarbeit »
Stadt Thun besuchten Marianne Burkhard und Marlis Theilkas, dasjenige von Pro
Senectute Bern zu Einsamkeit im Alter besuchte Annette Matzke. Am Freiwilligenapéro der
Stadt Thun war der Frauenverein Thun mit einem Infostand anwesend. Marianne Burkhard
und Katharina Riegsegger waren dort. Am Nachtflohmarkt von UND war der Frauenverein
Thun ebenfalls dabei. Sonja Bertschy, Marianne Burkhard und Maja Werthmller haben den
Stand betreut. An der Er6ffnung der OHA war Marianne Burkhard.

Anlasslich der Hauptversammlung des SGF wurden Partner-Frauenvereine

ausgelost. Fur dieses und das nachste Jahr ist der Frauenverein Kirchberg unser
Partnerverein. Im November durften wir Vorstandsfrauen die Gastfreundschaft der
Vorstandsfrauen aus Kirchberg geniessen, verbunden mit guten Gesprachen und
gegenseitigen Inputs. Im n&chsten Jahr erfolgt die Gegeneinladung zu uns nach Thun.



4. Abschluss

Der Abschluss 2024 sowie das Budget 2025 sind im Heft enthalten. Fir Spenden wurde
eine Ruckstellung vorgenommen. Im Mai 2025 werden anlasslich der Fruhlingssitzung der
Brockenstube die Spenden in der H6he der Ruckstellung vereinbart.

5. Zusammenfassung

Wir darfen auf ein buntes Vereinsjahr zuriickblicken, auf schone gemeinsame Anlasse mit
guten Begegnungen oder sei dies in der Brockenstube, wahrend den Heimbesuche und
Spaziergangen oder an den Marktstanden.

6. Dank

Beim Schreiben des Jahresberichtes wurde mir bewusst, wie viele Aktivitdten wahrend des
Vereinsjahres stattgefunden haben; mit viel Einsatz der Vorstandsfrauen, der Helferinnen in
der Brockenstube, Sandra Reusser und ihren Helferinnen an der Kinderkleider- und
Spielwarenbdrse und den beiden Leiterinnen der Lesezirkel. Ich mdchte die Gelegenheit
nutzen und allen fir das gemeinsame Erarbeiten und Durchfiihren all dieser Angebote und
Aktivitaten herzlich danken. Ein Dankeschon gilt der AEK Bank 1826 flir die grosszigige
Spende, den Inserenten im Jahresbericht, der Gutknecht-Stiftung fur die unentgeltliche
Benutzung des Sitzungszimmers, der Pfarrei St. Martin fur die zur Verfigungstellung der
Raumlichkeiten sowie dem Restaurant Rossli Durrenast fur das Gastrecht.

7. Internes

Vorstand 2024

Prasidium Marianne Burkhard
Finanzen Marlis Theilkas
Sekretariat Sonja Bertschy
Brockenstube Katharina Ruegsegger
Protokoll/Altersarbeit Annette Matzke
Veranstaltungen Maja Werthmuller
Ferner

Kinderkleiderborse Sandra Reusser
Lesezirkel | Margrit Sartorius
Lesezirkel 1l Maja Werthmuller

Thun, im Dezember 2024 Marianne Burkhard, Prasidentin



Frauenverein Thun Mutationen 2024

Mitgliederbestand per 01.01.2024 | 275
Eintritte 15
Austritte wahrend des Jahres 7
\Verstorbene 5
Mitgliederbestand per 31.12.2024 | 278
Austritte per 31.12.2024 3
Mitgliederbestand per 01.01.2025 | 275

Vieles dndert sich, manches bleibt.

Seit bald 200 Jahren.
Sicher, kundennah
und sozial engagiert.

BANK 182¢ 9



Protokoll der 148. Hauptversammlung
des Frauenvereins Thun

Donnerstag, 02. Mai 2024, 19.00 Uhr
Rossli Durrenast, grosser Saal, Frutigenstrasse 73, 3600 Thun

frauenverein thun

o ——
Vorsitz: Marianne Burkhard

Protokoll: Annette Matzke

Anwesend: 51, davon 48 stimmberechtigte Personen inkl. Vorstand
Entschuldigt: 24

Gaste: Elisabeth Knutti Prasidentin (SGF Zusammenschluss BE/FR)

Cornelia Ritschard Prasidentin (FV Strattligen)

Catherine Bader  Redaktion (FV Stréttligen)

Therese Linder Vizeprasidentin (FV OHH)
1. Begrussung

Die Prasidentin begrusst die Anwesenden und eroffnet die 148. Hauptversammlung.
2. Protokoll

Das Protokoll zur 147.Hauptversammlung wurde einstimmig angenommen und der
Protokollantin verdankt.

3. Jahresbericht 2023

Die Prasidentin erwéahnt kurz die Aktivitaten des vergangenen Jahres und verweist auf den
Jahresbericht. Sie hebt den regen Besuch des Stammtisches und die rege Teilnahme an
den durchgefiihrten Veranstaltungen sowie den Erfolg des Oster- und Adventsmarits
hervor. Der Erlos der Brockenstube hat grossziigige Spenden ermdéglicht.

Der Jahresbericht wird einstimmig angenommen.

Die Prasidentin bedankt sich bei den Brockenstubenfrauen und ihrer Leiterin sowie bei der
Leiterin der Kinderkleider- und Spielwarenbdrse und ihren Helferinnen fiir deren grossen
und engagierten Einsatz. Ihr Dank gilt auch der Pfarrei St. Martin, wo die Kinderkleider- und
Spielwarenbdrse jeweils durchgefiihrt werden kann. Sie dankt weiterhin den Leiterinnen der
Lesezirkel fur die Durchfihrung und Leitung der Treffen.
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Ein grosses Merci geht auch an ihre Vorstandskolleginnen. Ein weiterer Dank geht an die
Gutknecht-Stiftung fur die zur Verfigungstellung des Sitzungsraums und an Ottilia
Schmidlin vom Rd&ssli Durrenast fur die Nutzung des grossen Saals fur die
Hauptversammlung und des Feuerwehrstiblis fir den monatlichen Stammtisch. Ein
besonderer Dank geht an die AEK Bank 1826 fur ihre grossziigige Spende sowie an die
Inserenten im Jahresbericht.

4. Jahresrechnung 2023 und Décharge Vorstand
a. Jahresrechnung 2023

Marlis Theilkas erlautert die Jahresrechnung und hebt die Einnahmen der
Brockenstube hervor. Fir Vergabungen und Spenden konnte ein Betrag von Fr.
22'000.-- zuruckgestellt werden. Der Verein erzielte 2022 total einen Gewinn von Fr.
4'651.41. Die Jahresrechnung wird einstimmig angenommen.

b. Genehmigung des Revisorenberichtes

Die Revisorinnen Lilian Hauri und Jasmina Burlon (vormals Profido) empfehlen die
Jahresrechnung zur Annahme und danken der Kassiererin fur ihre Arbeit. Der
Revisorenbericht wird einstimmig angenommen.

c. Erteilung Décharge an den Vorstand

Die Mitgliederversammlung erteilt einstimmig Décharge an den Vorstand. Der
Vorstand enthalt sich der Stimme.

5. Budget 2024 und Mitgliederbeitrag

Die Kassierin erlautert das Budget 2024. Das Budget 2024 wird einstimmig angenommen.
Der Mitgliederbeitrag bleibt unveréandert bei Fr. 20.—

6. Mutationen

Der Verein zahlte am 31. Dezember 2023 278 Mitglieder. 12 Personen sind ausgetreten:
Sylvia Alder, Marie Bahler, Annemarie Blaser, Lotti Enggist, Marlise Haldi, Renate Jenni,
Doris Klee, Vreni Kriegel, Beatrix Reust, Helen Rieger, Lore Schelling, Evelyne Wyss. 5
Personen sind neu Mitglied des Frauenvereins: Elsbeth Affolter, Marjolaine Dupuis,
Severina Lombardi, Marianne Sramota, Ruth Wenger. 2023 verstarben 7 Frauen: Liselotte
Aebi, Ursula Cadisch-Tauss, Kathi Hanni-Leu, Heidi Hermann, Margrit Rothlisberger, Kéthi
Schmocker und Ruth Wittwer, Zum Gedenken an die Verstorbenen wird eine Kerze
angezindet.



7. Wahlen

Die Mitgliederversammlung wahlt einstimmig mit Akklamation wieder: Marianne Burkhard
(Prasidium), Sonja Bertschy (Sekretariat), Annette Matzke (Protokoll, Altersarbeit), Kathrin
Ruegsegger (Brockenstube) und Marlis Theilkéas (Finanzen). Neu in den Vorstand gewahlt
wird in Abwesenheit Maja Werthmdiller, die das Ressort Veranstaltungen tbernimmt.
Ebenso bestétigt die Mitgliederversammlung einstimmig Jasmina Burlo als Revisorin.

8. Vereinsprogamm

Die Prasidentin stellt das Vereinsprogramm 2024 vor und verweist auf das verschickte
Programm, das ausgelegte Herbstprogramm und auf die Webseite des Vereins.

9. Antrage
Es sind keine Antrage eingegangen.
10.Varia

10.1 Mitgliederversammlung des SGF Zusammenschluss der FV Bern/Freiburg vom
25. April 2024

Die Prasidentin berichtet von dem ausserordentlichen und gelungenen Anlass, fur den der
Frauenverein Thun den Rahmen organisiert hat: Sitzungsort (LAB HOTEL Thun) und
Verpflegung, Dekoration und Rahmenprogramm fiir die Mitgliederversammlung des SGF
Zusammenschluss der Frauenvereine der Kantone Bern und Freiburg. Uber 90
Vorstandsfrauen aus Berner und Freiburger Frauenvereinen nahmen teil. Nach dem
offiziellen Teil und dem gemeinsamen Mittagessen konnten die Frauen am Nachmittag
entweder das LAB HOTEL besichtigen, die Brockenstube besuchen, einen Rundgang durch
den Schadaupark zusammen mit Jon Keller machen oder an einer Fiihrung durch das
Wocherpanorama teilnehmen. Die Veranstaltung fand einen grossen Anklang und wurde
vom SGF-Vorstand wie von den Teilnehmerinnen herzlich verdankt.

10.2 Verwendung des DU’s im Frauenverein Thun
An der Hauptversammlung wurde ebenfalls dariiber abgestimmt, ob in Zukunft in der

Korrespondenz sowie unter allen Vereinsmitgliedern das Du verwendet werden soll.
Das DU wurde einstimmig angenommen.
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10.3 Verschiedenes

Elisabeth Knutti, Prasidentin SGF Zusammenschluss der Kantone Bern und Freiburg
bedankt sich beim Frauenverein Thun fur die wertvolle ehrenamtliche Arbeit und tberbringt
ein susses Préasent fur den Vorstand. Anschliessend an die Hauptversammlung prasentierte
uns Roman Bloch von den Collectors Thun den Velo- und Hauslieferdienst, den Recycling-

Abholdienst und die neue Zusammenarbeit mit der SILEA aareBriigg.
Bei einem gemeinsamen Imbiss und gemiitlichem Zusammensein klang der Abend aus.

Die nadchste HV findet am 3. April 2025 statt.
Thun, 2. Mai 2024
Die Protokollfiinrerin: Die Prasidentin:

sig. A. Matzke sig. M. Burkhard

-
machen

aus Abfallen
Rofistoffe ||
avaé‘.dﬁb‘ 3
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Frauenverein Thun

Bilanz per 31.12.2024

AKTIVEN

Verwaltung/Events Brockenstube Kleiderboérse

Umlaufvermégen

Total 31.12.2024

Kasse 1'298.15 2.95 0.00 1'301.10
Postcheck 30-4842-3 24'748.14 0.00 0.00 24'748.14
AEK Vereinskonto 16 0.534.024.01 6'720.35 0.00 0.00 6'720.35
AEK Sparkonto 42 0.431.805.06 127'556.25 0.00 0.00 127'556.25
AEK Sparkonto 42.0.431.379.08 0.00 68'662.20 0.00 68'662.20
Raiffeisen 7000.0068.5062.1 0.00 35'844.70 0.00 35'844.70
AEK Sparkonto 42 0.055.493.06 0.00 0.00 9'566.05 9'566.05
AEK Kassenobligationen 10'000.00 0.00 0.00 10'000.00
SAFFA Anteilscheine 1.00 0.00 0.00 1.00
Debitoren 0.00 0.00 0.00 0.00
Guthaben Verrechnungssteuer 370.60 195.25 0.00 565.85
Aktive Rechnungsabgrenzungen 164.55 135.95 0.00 300.50
Total Umlaufvermégen 170'859.04 104'841.05 9'566.05 285'266.14
Anlagevermégen

Darlehen 0.00 0.00 0.00 0.00
Total Sachanlagen 0.00 0.00 0.00 0.00
TOTAL AKTIVEN 170'859.04 104'841.05 9'566.05 285'266.14
PASSIVEN

Fremdkapital

Kreditoren 0.00 1'000.00 0.00 1'000.00
Passive Rechnungsabgrenzungen 135.95 14'080.00 0.00 14'215.95
Total Fremdkapital 135.95 15'080.00 0.00 15'215.95
Eigenkapital

Eigenkapital 169'218.27 89'275.85 8'942.75 267'436.87
Jahresergebnis 1'504.82 485.20 623.30 2'613.32
Total Eigenkapital 170'723.09 89'761.05 9'566.05 270'050.19
TOTAL PASSIVEN 170'859.04 104'841.05 9'566.05 285'266.14

Jahresrechnung revidiert am 13.02.2025
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Frauenverein Thun

Erfolgsrechnung von 01.01. bis 31.12.2024

Verwaltung/Event Kleiderbors

s Brockenstube e Total 31.12.2024
Betriebserirag
Mitgliederbeitrge 5'540.00 0.00 0.00 5'540.00
Spendeneinnahmen 2'430.00 0.00 158.40 2'588.40
Verkaufseinnahmen / Mdarit 2'354.80 41'706.00 909.00 44'969.80
Inserate im Jahresprogramm 700.00 0.00 0.00 700.00
Zinsertrge 1'066.30 557.80 64.90 1'689.00
Total Betriebserirag 12'091.10 42'263.80 1'132.30 55'487.20
Betriebsaufwand
Spenden / Vergabungen 2'853.00 12'343.30 0.00 15'196.30
Jahresbeitrége /
Gdnnerbeitrége 1'000.00 0.00 0.00 1'000.00
Veranstaltungen / Ausflige 3'687.30 3'859.15 0.00 7'546.45
Kosten Hauptversammlung 1'750.20 0.00 0.00 1'750.20
Lokalmiete inkl. Nebenkosten 0.00 19'238.55 0.00 19'238.55
Unterhalt & Reparaturen 0.00 565.90 0.00 565.90
Verwaltungskosten 1'354.70 600.00 300.00 2'254.70
Anteil Verwaltungskosten -3500.00 3'500.00 0.00 0.00
Drucksachen / Versand 2'201.25 0.00 30.00 2'231.25
Porti / Buromaterial 230.65 183.10 46.45 460.20
Versicherungen 0.00 369.00 0.00 369.00
Geschenke / Blumen 330.20 450.95 0.00 781.15
Sonstiger Aufwand 79.75 482.25 122.55 684.55
Spesen 599.23 186.40 10.00 795.63
Total Betriebsaufwand 10°586.28 41'778.60 509.00 52'873.88
Jahresergebnis 1'504.82 485.20 623.30 2'613.32

Jahresrechnung revidiert am 13.02.2025
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Beitrage an Verbande und Vereine 2024

Feste Beitrige an Verbidnde

Frauenverband Berner Oberland 300.00
SGF Kt, Bern und Freiburg 50.00 350.00

Mitgliederbeitrige Vereine und Stiftungen

Ludothek Thun: Mitgliederbeitrag 100.00
Fragile Bern: Mitgliederbeitrag 200.00
Wohnhilfe Thun: Kollektivmitgliederbeitrag 80.00
Spitex Region Thun: Kollektivmitgliederbeitrag 150.00
insieme Thun Oberland: Jahresbeitrag 120.00 650.00
Total 2024 1°000.00

Schlossgut )\ )M(
Schadau

Senioren-Wohngemeinschaft

fam:lmms
‘Zuhanse

Seestrasse 26a
3600 Thun

Tel. 033 22101 88
Fax 033 22101 89

.schlossgut-schadau.ch
fo(aschlossgut -schadau.ch
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Lilian Hauri
Ruttiweg 4
3608 Thun

Jasmina Burlon

Bluemlimattweg 15
3600 Thun

Thun, 13. Februar 2025

An den Vorstand des Frauenvereins Thun zuhanden Hauptversammlung

REVISORENBERICHT der Rechnung 2024

Die unterzeichnenden Revisorinnen haben am 13. Februar 2025 die Jahresrechnung fiir das
Vereinsjahr 2024 des Frauenvereins Thun (Verwaltung/Events, Brockenstube,
Kinderkleiderborse) abgeschlossen per 31.12.2024, gepriift und halten folgendes fest:

Verwaltung/Events
- Die Gesamtrechnung weist einen Gewinn von Fr. 1'504.82 auf

Brockenstube Thun
- Die Gesamtrechnung weist einen Gewinn von Fr. 485.20 auf

Kinderkleiderbérse Thun
- Die Gesamtrechnung weist einen Gewinn von Fr. 623.30 auf

Total Gewinn von Fr. 2'613.32.
Das Vereinsvermdégen (EK) betragt per 31.12.2024 neu Fr. 270'050.19.

- Alle Buchhaltungen sind ordnungsgemass und sauber gefihrt

- Die Zahlen der Bilanzen und der Erfolgsrechnungen stimmen mit den vorgelegten
Buchhaltungen tiberein

- Buchungen und Belege stimmen Uberein

- Die Vermégenswerte sind ausgewiesen

Aufgrund unserer Feststellungen beantragen wir der Hauptversammlung, die Bilanzen per

31.12.2024 und die dazugehdrenden Gewinnrechnungen zu genehmigen unter gleichzeitiger
Verdankung an die jeweils zustandige Kassierin fur die geleistete Arbeit.

9/@«% g /W@n

Lilian Hauri Jasmina Burlon
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Spenden & Vergabungsauszahlungen 2024

Chindernetz Bern - ehemals Pro Juventute - Wochenplatzborse
Collectors Thun / Verein Forthuna

Contact Netz Thun fir Kiche

Cystische Fibrose Stiftung - Familienfonds

Dienstbotenheim Oeschberg- ev. Ausflug

Entlastungsdienst Berner Oberland

Familienschutz Thun

Fragile Bern

Frauenverband Berner Oberland (FV ist Mitglied) weitere Spende

Frauenverein Strattligen - Ausflugswoche Solina Steffisburg und Spiez
KIFA zur Entlastung von Familien schwer pflegebedirftiger Kinder

Gutknecht Stiftung 1/2 Anteil an Spezialstuhl

Ludothek Thun

MS-Gruppe Berner Oberland

Réageboge Wattenwil-Behinderte Bauernbetrieb

Verein Schwerkranke begleiten Thun

Silea - Freizeitangebote

Stiftung gegen Gewalt an Frauen

Stiftung allani Kinderhospiz Bern

Stiftung Libelle Wohnen auf Zeit fur Frauen mit und ohne Kinder
Theater um die Ecke f. Kinder Thun (Renate Portenier)
Trauergruppe fur Kinder und Jugendliche Spiez

Verein Gelahmte Berner Oberland

Verein St. Michael Oberhofen - Ferienlager

Verein Tagesheim Thun / Beitr. 25.-,Spende 75.-
Wunderlampe

Total Spenden aus Erlés Brockenstube

allanie Kinderhospiz Bern / Spende Erlos Ostermarit vom 30.03.2024

Frauenteam Thun Berner Oberland
pro pallium/Palliativstiftung fur Kinder/Spende Erlés Adventsmarit vom
30.11.2024

Total Spenden aus Erlés Marit und Diverses

Total Spendenauszahlungen 2024

1.
AN

frauenverein ti
——

1200.00
1’000.00

500.00
1’000.00
1’000.00

500.00
1’000.00

500.00
1’000.00

500.00
1’000.00

2’043.30
1’000.00
500.00
500.00
1’000.00
1'000.00
1’000.00
1'000.00
1’000.00
500.00
1’000.00
500.00
500.00
100.00
500.00

20'343.30

1’153.00
500.00

1’200.00

2’853.00

23'196.30
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Brockenstube Jahresbericht 2024

Umsatzmassig war dieses Jahr fur uns weniger erfreulich, mussten wir doch gréssere
Umsatzeinbussen in Kauf nehmen. Schliessung Aldi, Parkhausrenovation, sowie
Neuer6ffnung der Blaukreuzbrockenstube an der Bernstrasse und weiterer Secondhand-
Laden durften dazu beigetragen haben.

Erfreulicher hingegen ist, dass wir zwei neue Mitarbeiterinnen gewinnen konnten.
Es sind dies Sonja Schmid und Brigitte Megert. Wir heissen beide herzlich willkommen.

Die beiden Brocki-Versammlungen konnten ordnungsgemass durchgefuhrt werden, sowie
die beiden Kleiderwechseltage und die Putztage.

Folgende Mitarbeiterinnen konnten in diesem Jahr geehrt werden:

- 25 Jahre Katharina Ruegsegger
- 30 Jahre Heidi Scheidegger
- 40 Jahre Margrit Mani

Alle wurden mit Blumen und einem Gutschein beschenkt.

Dieses Jahr ging unser Brocklireisli nach Sursee. Vor dem Besuch der Ramseier
Erlebniswelt mit interessanter Filhrung genossen wir an Ort Kaffee und Gipfeli.

Zum Apero und Mittagessen begaben wir uns ins Wirtshaus wilder Mann, wo wir wunderbar
bewirtet wurden. Anschliessend blieb gentigend Zeit fur einen individuellen Stadtbummel.

Zum Jahresabschluss haben Marlis, Sonja und Marianne fur alle Brocki-Besucher: Innen
ein Apéro organisiert und die Kundschaft erhielt ein kleines Dankeschdn. Herzlichen Dank
den drei Frauen.

Fur die tatkraftigen Einsatze der Brockifrauen bedanke ich mich herzlich und wiinsche uns
allen ein erfolgreicheres, Jahr.

Katharina Ruegsegger
Wirtshans Wilder Sann jl
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Brockenstube Thun

Grabenstrasse 6, 3600 Thun

Immer gut fir ein Schnappchen

Wir nehmen gerne laufend Geschirr, Spielsachen, Nippes, gut erhaltene
Kleider, Schuhe und Textilien entgegen.
Nach Vereinbarung werden die Sachen in der Umgebung auch abgeholt.
Kleinmdbel auf Anfrage.

Offnungszeiten

Dienstag 14.00 — 17.00 Uhr
Mittwoch 14.00 — 17.00 Uhr
Donnerstag 14.00 — 17.00 Uhr
Samstag 09.00 — 13.00 Uhr

Telefon: 079 / 911 16 95
nur wahrend den Offnungszeiten

-

o8

o<

ob-—&oﬁ'sol/\@iw

auf jede Direktbuchung

Chee Munadlucien, Obere Hauptgasse 24, 2600 Thuw, cheemunalucienDawmailcom, 074 383 21 6D




Jahresbericht zur Altersarbeit Frauenverein Thun 2024

Wie gewohnt besuchten wir Bewohner der Seniorengemeinschaft Schlossgut. Die Besuche
wurden sehr geschatzt. Ausserdem pflegen Annette und Helene einen Kontakt zu einer
Frau, die nach einer schwierigen Lebensphase wieder selbststandig lebt und regelmassige
Café-Besuche zun Klohnen schétzt.

An der Netzwerktagung zur Umsetzung des Altersleitbildes nahmen wir auch wieder teil und
tauschten uns mit anderen Anbietern von Leistungen fur die &ltere Thuner Bevolkerung aus.

Die Gruppe Altersarbeit Frauenverein — Marianne Burkhard, Iréne Isenschmid, Daniela
Kaspar, Helene Luginbuhl, Marianne Scramota und Annette Matzke

@ seit 1998 ;?—:'

Piccolo

SENIORENVIONNOENE‘NSCNAFT

Geborgenheit

Tel. 033 654 93 43

Fax. 033 654 93 14
www.piccolo-spiez.ch
piccolo.spiez@bluewin.ch
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Riickblick 2024

Februar 2024
15. Februar 2024 Was steckt hinter den Mauern von Schloss Ralligen?
Am Donnerstag, 15. Februar 2024 besuchten 17 Frauen bei recht schonem Wetter die

Kommunitat der Christustrager in Ralligen. Kommunitéten sind in der reformierten Kirche
wenig verbreitet. Sie sind Orte des Gebetes und einer christlichen Lebenspraxis. So war die
Person, die uns in das Leben der Kommunitat Einblick gab, ein Gast auf Zeit. Sie nimmt
sowohl am geistlichen Leben teil wie auch an allen Arbeiten, die in der Kommunitat anfallen;
je nach Interesse und Begabung. Die Kapelle steht neben dem Haus. Es handelt sich um
einen umfunktionierten Schopf, von dem aus eine wunderbare Aussicht genossen werden
kann. Ein 6ffentliches Banklein unter dem Dach ladt zum Verweilen ein. Es liegt am
Wanderweg Beatenbucht-Sigriswil und ist ausgeschildert.

1‘. : .‘ -\'\}if

20% Neukundenrabatt fur
Mitglieder des Frauenvereins auf
den ersten Termin.

Nava Coiffure | Balliz 40 | 3600 Thun
info@nava-coiffure.ch

0332223088
www.nava-coiffure.ch
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Marz 2024
30. Mérz 2024 Ostermarit
Die ersten Vorbereitungen begannen dieses Jahr am Freitag, 22.03.2024 im Schlossgut

Schadau, wo mit Unterstitzung der Bewohner Berner Bretzeli hergestellt wurden. Den
ganzen Nachmittag duftete es wie in einer Backstube. Am Donnerstag, 28.03.2024
unterstitzten uns liebe Helferinnen beim traditionellen Eier-farben in der Gutknecht-Stiftung.
150 Eier wurden eingewickelt und im Zwiebelschalen-Wasser gekocht.

Am Karfreitag wurden die Késtlichkeiten (Bretzeli, Cake, CroQton Provencal, Gewlirz im
Glas, Hefeschnecken, Hefeteig-Hasen, Konfittiren (Cassis, Johannisbeeren, Josta,
Knackebrot und weisse Stoffherzen) entgegengenommen und beschriftet.

Der Marit kann beginnen!

Das Wetter war angenehm und viele Besucherinnen haben unseren reichhaltigen Stand
besucht. Sogar der Osterhase hat sich Zeit genommen und kurz vorbeigeschaut.

Nach zwei Stunden waren bereits alle Eier verkauft und um 17.00 Uhr waren wir dank dem
Endspurt von Marianne total ausverkauft.

Der Gesamterlos von Fr. 1'153.—
konnte an die Stiftung allani Kinderhospiz in Bern
gespendet werden.

kinderhospiz bern

Wir bedanken uns bei allen Helferinnen!
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Juli 2024
02. Juli 2024 Bericht Besuch Seiliacher in Kirchenthurnen
Herzlich wurden wir von der Familie Gruinig am Dienstag, 2. Juli 2024 auf ihrem Anwesen

mit Seilereiwerkstatt begrusst. Sie erzahlten uns mit viel Fachwissen von

ihrem traditionsreichen Handwerk. In ihrer Seilerei werden auf 100-jahrigen Maschinen
Seile aus Flachs, Hanf, Sisal und Baumwolle hergestellt. Wir durften erleben, wie der
Werdegang von der Pflanze (Leinen) bis zum Seil vonstattengeht. Selber konnten wir uns
ein eigenes Flachsseil auf den alten Maschinen drehen. Franziska Grinig spleisste
anschliessend ein Ende des Seils zu einer wunderschénen Schlaufe und band das andere
Endstlick sorgsam mit einer feinen Schnur ab damit wir das Seil gebrauchsfertig als
Geschenk mitnehmen durften. In Zusammenarbeit mit der Vogelwarte Sempach stellt die
Familie Grinig ein Teil ihres Landes, das an der Girbe liegt, als Bioreservat zur Verfligung.
Hier soll eine Naturinsel mit Teichen entstehen zur Férderung der Biodiversitat; ein Ort zum
Verweilen, zum Beobachten und Erforschen von Pflanzen, Tieren und vor allem Végeln.

HSR Ingenieure AG

Spiez + www.hsr-ingenieure.ch « 033 655 60 00

Bauberatungen

- Fordergelder r?
- Bauphysik hg

- Energie

- Umwelt
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August 2024
Start Sonntagsspaziergang
Einmal im Monat findet ein besonderer Spaziergang "Gemeinsame Schritte " statt, bei dem

sich Frauen aus verschiedenen Lebensbereichen treffen, um gemeinsame Zeit zu
verbringen und sich auszutauschen. Die Gruppe versammelt sich jeweils um 14.00 Uhr am
Manorplatz. Einige Teilnehmerinnen kannten sich bereits, wahrend andere zum ersten Mal
dabei waren. Wahrend des Spaziergangs werden verschiedene Themen besprochen

von Alltagserlebnissen tber Personliches bis hin zu gesellschaftlichen

Themen. Nach etwa einer Stunde endet der Spaziergang und man kann im Restaurant bei
heissem Tee und Geback der Austausch fortfahren. Der Spaziergang zeigt, wie wichtig es
ist, Zeit miteinander zu verbringen, aktiv zu bleiben und neue Verbindungen zu knipfen.

P
>

WAG Fur Sie oder Ihr Unternehmen,

oiENsTLEISTUNGEN  €inzigartig und individuell!

Wir kreieren:
- Notizblécke

- Broschiiren \
- viele weitere Print-Produkte

W’_l;r llasem auf;

- Holz

- Stein m
- Metall

- etlichem mehr

Wenden Sie sich mit lhrem Wunsch an uns.

WAG Dienstleistungen - Moosweg 38a, 3645 Gwatt - 033 334 40 77
bdl@wag-gwatt.ch - wag-gwatt.ch
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28. August 2024 Besuch im Thuner Kunstmuseum

Textile und malerische und kunstvolle Werke von Sophie Taeuber, Gunta Stdlzl und
Johannes Itten erwarteten uns im Kunstmuseum. Frau Gabi Mooshammer fiihrte uns mit
vielen anregenden Informationen durch die Ausstellung. Es ging um Zeichnungen, die als
Vorarbeit fir gewebte Teppiche und Decken oder fiir Tapeten erstellt wurden, und um die
Webarbeiten selbst.

Die Kabarettausstellung stellt das textile Frihwerk von Sophie
Taeuber, der Reformerin der traditionellen Textilien, vor.

Um 1915 unterstitzte Sophie Taeuber das gemeinnuitzige
Projekt «Kl6ppelindustrie», welches ihre Lehrkollegin an der
Gewerbeschule Zirich, Alice Frey-Amsler, 1911 initiiert hatte,
um Frauen im Lauterbrunnental durch die Erneuerung der
lokalen Spitzentradition eine Einkunft zu ermdglichen. Kirzlich
entdeckte Entwirfe zeigen, wie sie an das uberlieferte
Kloppelmuster anknupfte, daraus Neues entwickelte und so zur
geometrischen Abstraktion fand.

Gunta Stdlzl baute ihre kiinstlerischen Fahigkeiten am Bauhaus
in Weimar aus und widmete sich der Weberei. Im Bauhaus
richtete sie die erste Frauenklasse fur Weberei ein. Sie schuf
erstaunliche Werke.

Johannes Itten in Stderen-Linden geboren. Er war Maler,
Kunsttheoretiker, Kunstpadagoge und Lehrer, u.a. im Bauhaus
Weimar, wo er Teppichentwirfe malte. Spater zieht er in die
Internationale Mazdaznan-Tempel-Gemeinschaft nach
Herrliberg am Zirichsee. Er griindete dort die Onos-
Werkstatten fur Handweberei und TeppichknlUpferei
zusammen mit Gunta Stdlzl. Diese ging aber spéater ihre
eigenen Wege.
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September 2024
13. September 2024 Nachtflohmarkt

Der Frauenverein war mit einem Stand mit Trouvaillen aus der
Brocki am Nachtflohmarkt anlasslich des Generationenfestivals im
Thuner Seefeld im Gymnasiumareal. Wir trotzten dem garstigen
Wetter und machten das Beste daraus. Sicher hatten mehr Leute
den Weg ins Seefeld gefunden, ware besseres Wetter gewesen.
Aus diesem Grunde war der Verkaufserlos nicht der Rede wert.
Wir zeigten jedoch Prasenz und konnten den Frauenverein mit all seinen Tatigkeiten

sichtbar machen.

~ | Herzlichen Dank Maja und Sonja furs Durchhalten
- und Marlis fur den Fahrdienst mit Verladen der
Brockiware.

Wir begleiten Sie verlasslich
auf dem Weg in die Zukunft —
weil Sie uns wichtig sind.

> ;A
Moritz Theilkas G
moritztheilkaes@zurich.ch -
079 76199 79 . ‘

Zurich,
Generalagentur Roger Teuscher
Bernstrasse 14, 3612 Steffisburg

#@ ZURICH
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Oktober 2024
18. Oktober 2024 Yoga-Schnupperstunde
Unser Vereinsmitglied Esmée Gintensperger empfing neun Frauen in ihrem

lichtdurchfluteten Yoga-Raum in der Langgasse. Zu Beginn sorgte sie daftr, dass wir ruhig
wurden, im Hier und Jetzt ankamen und alles Vorherige und Nachherige vergessen. Dann
ging sie mit uns Schritt fur Schritt den Sonnengruss durch — eine herausfordernde Ubung
fur Yoga-Anfangerinnen. Aber wir haben die Dehnungs- und Haltungsiibung gut gemeistert.
Mit einer ruhigeren Abschlussiibung entrickten wir fast ins Traumland, aus dem uns Esmée
mit einem zarten Gongton wieder in die Gegenwart zurtickholte. Die Yoga-
Schnupperstunde war eindrticklich — und gespickt mit einigen Lachern.

OW 777 WJESEJV j_

Langasse 25A, 3600 Thun, 078/8703860
www.omnipresent.ch

Gonn Dir eine Auszeit im Alltag
Hatha Yoga Schnupper-Abo
3 x 75 Min. CHF 75.00

Dieses Inserat gillt als CHF 15.00
Gutschein an dein Schnupper Abo
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November 2024
08. November 2024 Fermentierte Lebensmittel am Beispiel Rohmilchjogurt

Florian Wahl, wissenschaftlicher Mitarbeiter bei der Forschungsanstalt Agroscope in Bern,
stellte im November 2024 im Quartierzentrum Lerchenfeld mit ca. 15 Frauen Jogurt aus
Rohmilch her. Ein grosser Kiibel Rohmilch wartete beim Eintreffen der Frauen bereits in der
Kiche des Quartierzentrums und wurde wéahrend des Vortrags von Florian Wahl von
Annette unter Rihren langsam auf 43 Grad erwarmt. Nebenbei stieg im Backofen die
Temperatur auf ca. 45 Grad (Bloss nicht 50 Grad!). Als die Temperaturen erreicht waren,
unterbrach Florian Wahl seinen Vortrag und setzte unter der Beobachtung aller
Milchsaurebakterien hinzu und ruhrte die Mischung um. Mit einem pH-Meter mass er den
Sauregrad der Milch. Durch die Milchsaurebakterien sank der Sauregrad von neutral (pH 7)
schnell runter auf ca. pH 5. Die Milchsaurebakterien arbeiteten also! Dann befillte Florian
Wabhl fur jede anwesende Person einen 500g-Becher mit dem Jogurt-Ansatz. Die Becher
wurden in den Ofen gestellt. Florian Wahl fihrte seinen Vortrag zu Ende, so dass wir
Zuhdorende schliesslich gut mit Informationen geftillt und mit unseren warmen Jogurt-Becher
nach Hause gehen konnten — in spannender Erwartung, wie denn der Jogurt nach weiteren
2-3 Reifetagen im Kuhlschrank schmecken wirde. Kam gut. Florian Wahl beeindruckte die
Zuhorenden mit einigen Zahlen: Ca. 3 % unseres Korpergewichtes machen Bakterien aus,
die in unserem Darm leben. Dieses sogenannte Darm-Mikrobiom umfasst ungefahr
genauso viele Zellen wir unser Kérper — namlich 1013. Interessant war auch zu erfahren,
dass Rohmilch einige Eiweisse enthalt, die sich positiv auf unser Immunsystem auswirken.
Diese bioaktiven Eiweisse werden durch Hitze zerstért, so dass in gekochter Milch, ESL-
Milch und UHT-Milch weniger als ein Drittel noch vorhanden ist. Der Verlust durch die
Pasteurisierung ist nur klein. PAST-Milch wére also UHT-, ESL- und gekochter Milch
vorzuziehen.
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30. November 2024 Adventsmarit
Ein frischer Wind hat am Adventmarit unsere Stimmung nicht gemindert. Wir hatten viele
spannende und unterhaltsame Gesprache mit wiederkehrenden Kunden, Verwandten und
Freunden. Fast familiar waren wir wieder auf dem Rathausplatz vertreten. Wir haben die
vielen Kostlichkeiten von unseren Mitgliedern und Vorstandsfrauen verkauft. Vorab haben
wir Bretzeli gemacht, um diese gefragte Leckerei am Stand zu verkaufen. Auch tber Mithilfe
am Stand freuten wir uns sehr. Dieses Jahr haben wir fur die Stiftung PRO PALLIUM einen
schonen Spendenbetrag gesammelt. Unser Vorstandsmitglied, Maja Werthmuller, agiert fur
das Resort Veranstaltungen in unserem Verein. Sie ist auch als freiwilliges Mitglied bei
dieser Stiftung tatig. Wir sind dankbar fur die Unterstiitzung und die vielen schénen
Momente, die wir gemeinsam erleben durften. Der Adventsmarit war ein voller Erfolg.

Wir freuen uns schon auf das nachste Jahr!

Danke fur die wertvolle Unterstitzung: Jeannette Baretella, Sonja Bertschy, Marianne
Borlinghaus, Marianne Burkhard, Katrin Fuster, Angela Luthi, Annette Matzke, Katharina
Ruegsegger, Marlis Theilkéds, Maja Werthmdiller.

3 Das B flir fast alle Falle

Brauchen Sie eine kompetente Beratung?
Eine vertiefte Abklarung, rasch und unkompliziert?
Oder eine individuelle Mischung speziell fiir Sie?

Wir sind Ihre Anlaufstelle fiir Fragen rund um lhre Gesundheit.

Wir bieten mehr als Sie erwarten.
Fragen Sie uns!

Balliz Apotheke + Drogerie AG
Balliz 42 - 3600 Thun - www.baelliz.ch
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Dezember 2024
04. Dezember 2024
Unser FV-Frihstuck im Schloss Schadau genossen dieses Jahr 20 Teilnehmerinnen.

Frau Petra Manner von Pro Pallium/ Kinder Palliativ Care informierte uns Uber die Arbeit
und Hilfsangebote der Organisation. Im deutschsprachigen Raum bietet die Stiftung
kostenlose Hilfe fur Familien mit einem Kind mit einer lebenslimitierenden Diagnose. Die
Einsatze werden durch freiwillige Helfer:innen geleistet. Diese werden durch die
Organisation aus- und weitergebildet; ebenso diejenigen Herlfer:innen, die im
Kinderhospiz Allani im Einsatz sind. Pro Pallium/ Kinder Palliativ Care finanziert sich
ausschliesslich durch Spenden. Dank dem Erlés aus dem Adventsmarkt-Verkauf konnten
wir der Stiftung einen Check von Fr. 1200.- dbergeben.

T

Schalten Sie
lhr Handy noch
ab und zu aus?

Wenden Sie sich an uns, um wieder die
Kontrolle Gber lhren Konsum von
Digitalen Medien zu gewinnen.

Vereinbaren Sie ein kostenloses Informa-
tionsgesprach in Thun, Interlaken,
Meiringen, Frutigen oder Zweisimmen.

Stiftung Berner Gesundheit
033 225 44 00

B9 thun@beges.ch
| Chat
D www.bernergesundheit.ch

Sichere Online-Beratung

Berner Gesundheit
Santé bernoise
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LESEZIRKEL 1 - 2024
Es ist nicht immer einfach, unter all den vielen Buchern, die auf dem Markt sind oder neu
herauskommen, die lesenswerten zu finden. Wir blicken mit Zufriedenheit zurtck auf die
gelesene Lekture. Wir danken Frau Corinne Colomba von der Kulturbar Mundwerk in der
Hauptgasse, dass sie jeweils extra flr uns die Turen 6ffnet und einen ruhigen und
gemdutlichen Ort zum Austausch haben.

Unsere Auswahl

Ann Napolitana Hello beautiful / Hallo du Schéne
Wilfried Meichtry Nach oben sinken

Trude Teige Als Grossmutter im Regen tanzte
Colm Tobin Long Island

Muriel Barberry Die Eleganz des Igels

Caroline Wahl 22 Bahnen

David Bielmann Angelina

Elisabeth Strout Am Meer

Karen Duve T Taxi

und als Klassiker: George Eliot Middlemarch (von dem wir alle sehr

angetan sind!)
Margrit Sartorius, Leiterin Lesezirkel 1

Unsere Favoriten

Ann Napolitano Hallo Du Schone (Hello Beautiful)*1971 USA,
Ann Napolitano studierte an der New York University,
unterrichtet an verschiedenen Universitaten Literatur

Hallo, du Schone! - mit diesem Satz begrisst Charlie, der Vater der vier Padano
Schwestern, seine Tochter und lasst sie dadurch flhlen, wie sehr er sie liebt und
bewundert. Er hat ein Herz fir alle Menschen und bildet das emotionale Zentrum der
Familie. Nur seine Frau Rose ist nicht zufrieden mit ihm, weil er nicht genug Geld nach
Hause bringt. Nach seinem Tod ruckt William, der Ehemann der altesten Tochter Julia, an
die Stelle des einzigen Mannes in der Familie. Obwohl auch er eigentlich ein Versager ist,
spielt er im Leben der Schwestern eine zentrale Rolle. Nach der Scheidung von Julia

verbindet er sich mit Sylvie, der Zweitaltesten und wird zum Gluck ihre Lebens bis zu ihrem

frihen Tod. Als Alice, seine Tochter aus der Ehe mit Julia, als Erwachsene ihren ihr bisher
unbekannten Vater aufsucht, erfahrt sie auf berihrende Weise den engen Zusammenhalt
innerhalb der Familie.

»oie war noch nie in einem Raum gewesen mit so viel Liebe und Kummer, so viel Gefluhl.”
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Wilfried Meichtry Nach oben sinken *1965 Leuk-Susten, Wallis
Historiker, Schriftsteller und Drehbuchautor

Der Protagonist wachst im katholischen Wallis auf, lasst sich jedoch in keine Form pressen
und wird zum Aussenseiter der Familie und des Dorfes. Er vernimmt, dass sein Onkel vor
x- Jahren verschwunden ist, woruber in der Familie eisiges Schweigen herrscht, und will
diesem Geheimnis auf die Spur kommen. Im Roman geht es um Frommigkeit (auch wie sie
Leben zerstdren kann), ibers Schweigen und die Wohltat, reden zu kdnnen und Uber Liebe.

Trude Teige Als Grossmutter im Regen tanzte *1960,
Trude Teige zahlt zu den bekanntesten Journalistinnen
und TV-Moderatorinnen Norwegens.
Erfolgreichste einheimische Krimiautorin des Landes.

Das Buch thematisiert die Beziehung zwischen einer Enkelin und ihrer Grossmutter. Im
Mittelpunkt steht die Enkelin, die nach dem Tod ihrer Grossmutter deren Lebensgeschichte
nachspurt und dabei in Erinnerungen eintaucht, die ihr die Grossmutter hinterlassen hat.
Die Erzahlung bewegt sich zwischen der Vergangenheit und der Gegenwart. Sie beschreibt
die Erlebnisse und das Leben der Grossmutter, die sich immer wieder durch verschiedene
Phasen von Verlust, Freude und Hoffnung kadmpfte. Gleichzeitig reflektiert die Enkelin Gber
das Erbe, das sie von ihr erhalten hat: Weisheiten, Erinnerungen und die Bedeutung von
Liebe und Leben. Die Geschichte spielt mit Symbolen und Metaphern, wobei das Tanzen im
Regen fur die Lebensfreude und das Akzeptieren von Widrigkeiten steht. Es geht um das
Annehmen der eigenen Geschichte und der Entscheidungen, die das Leben gepragt haben.
Das Buch behandelt Themen wie Erinnerungen, Verlust, die Bedeutung der Familienbande
und die Frage nach dem eigenen Platz im Leben. Insgesamt ist es eine beruhrende und
nachdenkliche Geschichte, die uns zeigt, wie wichtig es ist, das Leben zu feiern — auch
wenn es schwierig ist.

L Groffmutter
R im Reoen
tanzee
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LESEZIRKEL 2 - 2024

Beim Lesen kann es vorkommen, dass ein Wort, ein Gedanke, der pl6tzlich in dir brennt,
wiederum ein neuer Gedanke in dir entstehen lasst. Genauso empfinde ich sind wir
gemeinsam in unserem Lesezirkel unterwegs und bereichern uns gegenseitig mit neuen
Worten und Gedanke: oft sehr Wahrschaft, manchmal auch mit persoénlichen Erfahrungen.
Dank euch allen, liebe Frauen, ist dies so mdglich.

In diesem Jahr lasen wir folgende Bucher:

31. Januar - Bonnie Garmus Eine Frage der Chemie
27.Marz - Wilfried Meichtry. Nach oben Sinken
01.Mai - Charles Lewinski Rauch und Schall

03. Juli - Juli Zeh Zwischen Welten

21. August - Elke Heidenreich Altern

16. Oktober - Marco Balzano Café Royal

27. November - Arno Geiger Reise nach Laredo

Karin Aebersold stellt ihren Favoriten von diesem Jahr vor. Es ist:
«nach oben sinken» von Wilfried Meichtry

Nach dem Lesen dieses Romans betrachte ich das Wallis (der 70 er Jahre) in denen der
Autor im Oberwalliser Dorf Leuk aufwéchst mit anderen Augen. Uberall gibt es
Tabuthemen. Das Schweigen ist unter den Erwachsenen eine wichtige Regel. Anpassung
ist gefragt: am Sonntag selbstverstandlich zur Messe gehen und Uber nichts Privates
sprechen. Dies kénnte zu Gerede filhren. Die jugendliche Hauptfigur zieht daraus das Fazit,
dass jeder Mensch ein Sprechkonto hat, in dem nur eine bestimmte Anzahl Worter
enthalten sind. Als der Junge dann auf einem Familiengrab auf die Spuren einer entfernten
Inschrift stdsst, versucht er hinter ein Familiengeheimnis zu kommen. Er versucht aus
dieser engen Welt auszubrechen und gilt bald als verhaltensauffallig. In einem Interview mit
W. Meichtry lese ich, dass der Protagonist ein Stlick weit er selbst ist. Er zeichnet ein
Stimmungsbild, bei dem einem beim Lesen sehr eng ums Herz wird. Sehr eindrtcklich sind
dann aber die verséhnlichen Erkenntnisse und Schilderungen. Der Erwachsene blickt
zurtick und erkennt nicht nur wie die Landschaft die Menschen pragt, sondern auch, was
ihnen Halt und Sicherheit in ihrem Leben gibt.

Die Kirche spielt eine zentrale Rolle und im Gesprach mit Wallisern habe ich erfahren, dass
auch heute fur viel mehr Menschen der sonntagliche Gang zur Messe selbstverstandlich ist
als bei uns im Berner Oberland. Ich kann das Buch nur warmstens empfehlen, gehort fur
mich als Vielleserin zu einem der Besseren, die ich dieses Jahr gelesen habe.
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Wir vom Lesezirkel 2 freuen uns auf unseren nachsten Termin im Januar 2025 im
Wintergarten des Hotels Krone. Einen herzlichen Dank an das Team vom Hotel
Krone, dass wir unentgeltlich im Wintergarten verweilen.

Far ein Jahr Gbernahm ich die Administration, die ich nun an Regula Tanner
weiterreiche.

Maja Werthmuller Straubhaar, Leiterin Lesezirkel 2

Fer // "
/1[////\(‘//////“/

b 033 2643 43 43

> geme mit Ihnen unterwegs <

Auch der Frauenverein Thun geniesst bei Sitzungen, Versammlungen und Stammtisch die
Gastfreundschaft im Rossl
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Jahresbericht Kinderkleider und Spielwarenborse 2024

Die Borsen 2024 sind schlechter verlaufen als im Jahr 2023. Obwohl mehr Leute ihre
ausgedienten Kleider und Spielwaren bei uns zum Verkauf anboten und einem sehr hohen
Kauferaufkommen, haben wir die Zahlen vom letzten Jahr nicht mehr erreicht. Mit gunstigen
Angeboten sind die Discounter leider zu verlockend. Nachhaltigkeit ist noch immer nicht bei
allen angekommen, wir leben noch immer in einer Wegwerfgesellschatft.

Daher:
Bitte macht Werbung fur unsere Borse, so dass ein Fortbestand gewéhrleistet ist.
Es ware doch schade, wenn es diese nicht mehr geben wiirde

Fruhling Herbst
Kundinnen: 63 70
Angenommene Artikel: 2433 2414
Verkaufte Artikel: 492 639
Prozent: 20.22% 26.47%

Besten Dank an ALLE Helferinnen und Helfer die uns immer so super
unterstutzen.

Einen besonderen Dank geht an die Verwaltung der Romisch-Katholischen
Kirchgemeinde.

Leider haben wir immer mehr ein Problem von zu wenig Helferinnen, es werden
immer noch Frauen gesucht, die uns an den Borsen tatkraftig
unterstitzen! Jede Hilfe zahlt, so klein oder gross sie auch immer ist.

Die Organisation der Borsen 2025 ist schon wieder in Planung und ich freue mich wieder
auf euer zahlreiches Erscheinen. Es ist doch immer wieder schon, wenn man Bekannte und
auch neue Gesichter sieht.

Mit Freundlichen Grissen und bis im nédchsten Jahr
M" Sandra Reu§ser
*| Borsenleiterin FV-Thun
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Cinderkleider und Spiekwarenbrs,

Saubere Kleider ab Grésse 80 bis Grosse L
Vollstdndige und funktionierende Spielwaren

An der Frihlingsborse gilt:
Nur noch Fussballschuhe + Rollschuhe werden angenommen

An der Herbstborse gilt:
Nur noch Skischuhe + Schlittschuhe werden angenommen

Max. 50 Artikel pro Kunde
Kunden schreiben ihre Waren vor Ort selbst an.
Anschreiben zuhause moglich, bei Interesse melden Sie sich bei der Borsenleiterin.

Katholische Kirche St. Martin
Martinstrasse 7
3600 Thun

Bei Fragen kontaktieren Sie
Sandra Reusser: 079/ 584 72 60
Facebook: Kinderkleider und Spielwarenbérse Frauenverein Thun
E-Mail: kinderkleiderboerse@frauenvereinthun.ch

Friahling Herbst

Annahme: Montaq, 17. Méarz 2025 13. Oktober 2025
09:00 - 11:30 Uhr
13:00 - 16:00 Uhr

Verkauf: Montad, 17. Méarz 2025 13. Oktober 2025
17:30 - 20:30 Uhr

Dienstag, 18. Marz 2025 14. Oktober 2025
09:00 - 11:30 Uhr
Abrechnung: Dienstag, 18. Marz 2025 14. Oktober 2025

16:00 - 17:00 Uhr
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Frauenverein Thun - ein Ort der Begegnung

Der Frauenverein Thun wurde 1876 gegrundet und ist politisch und konfessionell
neutral. Als gemeinnutziger Verein unterstiitzen wir soziale Projekte, Institutionen
und benachteiligte Familien und Personen in der Region Thun und engagieren uns
ehrenamtlich.

frauenverein thun

Unsere Aktivitdten umfassen die Arbeit im Vorstand und in der Brocken-stube sowie einen
Besuchsdienst und Lesezirkel. Ausserdem fuhren wir Anlasse wie Kurse, Konzerte,
Vortrage, Besichtigungen, Maritstand und Kinderkleider- und Spielwarenbdrse durch.
Unsere Aktivitdten machen Spass und férdern den sozialen Austausch.

Interessiert mitzumachen? Du kannst dich sich in allen Bereichen engagieren!
Wir freuen uns tber neue Mitglieder sowie Frauen, die sich gerne im Verein einbringen
mdochten. Fur kreative Kurse wie Nahen, Floristik, Basteln etc. sind wir offen und

besprechen gerne die Méglichkeiten fir ein entsprechendes Angebot.

Nahere Informationen tGiber den Frauenverein Thun findest du auf unserer Webseite
» Av-' ‘.:-
T 4

www.frauenvereinthun.ch oder

Interessiert? Dann melde dich via:
info@frauenvereinthun.ch

BEITRITTSERKLARUNG
Jahresbeitrag Fr. 20.--

Name, Vorname

Adresse

PLZ, Ort

Telefon, Natel

Mailadresse

Geburtsdatum

Datum, Unterschrift

Postanschrift Frauenverein Thun, 3600 Thun
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Jahresprogramm 2025

Aktualisierte Details und Informationen zu den Anlassen findest du auf unserer Webseite:

www.frauenvereinthun.ch

17. + 18. Marz 2025

Kinderkleider— und Spielwarenbdrse
Kath. Kirche St. Martin, Martinstrasse 7, 3600 Thun
Kontaktperson: Sandra Reusser, 079 584 72 60

26. Marz 2025

Besuch Biomassenzentrum
im Schluckhals in Spiez/Wimmis
Kontaktperson: Maja Werthmdiller, 079 241 55 14

29. Marz 2025

Ostermarit
Rathausplatz in Thun
Kontaktperson: Sonja Bertschy, 079 462 94 56

03. April 2025

149. Hauptversammlung
Gasthof Rossli, Durrenast
Kontaktperson: Marianne Burkhard, 079 754 50 47

10.—12. April 2025

Bring— und Holtage
Thun-Expo-Areal
Kontaktperson: Sonja Bertschy, 079 462 94 56

18. Mai 2025 Maibummel
Fahrt ins Blaue
Kontaktperson: Marlis Theilkas, 079 691 54 92
13. Juni 2025 Stadtfihrung Burgdorf, Besuch Gertsch Museum

Treffpunkt: Café Widmer, Kirchbuhl 7, 3400 Burgdorf
Kontaktperson: Maja Werthmiiller, 079 241 55 14

13. + 14. Oktober
2025

Kinderkleider— und Spielwarenbdrse
Kath. Kirche St. Martin, Martinstrasse 7, 3600 Thun
Kontaktperson: Sandra Reusser, 079 584 72 60

24. Oktober 2025

Begleite einen Nachtwéchter auf seinem Rundgang
Rathausplatz 1, 3600 Thun
Kontaktperson: Maja Werthmiiller, 079 241 55 14

29. November 2025

Adventsmarit
Rathausplatz in Thun
Kontaktperson: Sonja Bertschy, 079 462 94 56

03. Dezember 2025

Frihstick im Schloss Schadau
Rest. Schloss Schadau, Seestrasse 45, 3600 Thun
Kontaktperson: Maja Werthmiiller, 079 241 55 14

39


http://www.frauenvereinthun.ch/

Monatliche Events Frauenverein Thun / Daten 2025

Austausch unter Frauen
Stammtisch ,Apéro um Funf*

Gasthof Rossli, Dirrenast / zwischen 17.00 — 19.30 Uhr

Donnerstag, 2. Januar 2025
6. Februar 2025
6. Marz 2025
April kein Stammtisch da Hauptversammlung
1. Mai 2025

AP ONDIDNWO

. Juni 2025

. Juli 2025

. August 2025

. September 2025
. Oktober 2025

. November 2025
. Dezember 2025

/

2
o

Gemeinsame Schritte

Gemiuitlicher Sonntagsspaziergang (bei jeder Witterung) mit einer Kaffeepause,

Dauer ca. 1,5 Stunden

Nichtmitglieder, Partner, Kinder und Freundinnen sind herzlich willkommen

Sonntag, 19.
16.
16.
20.
18.

15.
20.
17.
21.
19.
16.
21.

Treffpunkt: Manorplatz, Thun um 14.00 Uhr

Januar 2025

Februar 2025

Méarz 2025

April 2025 (Ostern)

Mai 2025 findet ein spezieller Maibummel statt
(separate Anmeldung)

Juni 2025

Juli 2025

August 2025

September 2025 (Bettag)

Oktober 2025

November 2025

Dezember 2025

Fur diese Treffen ist keine Anmeldung erforderlich.
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frauenverein thun
_’-—’—_

Vorstand

Prasidentin

Finanzen

Sekretariat

Brockenstube

Protokoll

Veranstaltungen

Kinderkleider- und
Spielwarenbodrse

Frauenverein Thun
3600 Thun

www.frauenvereinthun.ch

info@frauenvereinthun.ch

PC-Konto

IBAN:CH42 0900 0000 3000 4842 3

Marianne Burkhard
praesidium@frauenvereinthun.ch

Marlis Theilkas
finanzen@frauenvereinthun.ch

Sonja Bertschy
sekretariat@frauenvereinthun.ch

Katharina Ruegsegger
brocki@frauenvereinthun.ch

Annette Matzke
protokoll altersarbeit@frauenvereinthun.ch

Maja Werthmuller
veranstaltungen@frauenvereinthun.ch

Sandra Reusser
kinderkleiderboerse@frauenvereinthun.ch
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